RELACIONES HUMANAS, ECLESIALES y PASTORALES
EN LA VIDA Y MINISTERIO DE LOS DIACONOS PERMANENTES

Octubre 16 de 2009 + Guillermo Ortiz Mondragén
Hacia una antropologia de base

Saber de qué hablamos, que significa lo que decimos, es el punto de partida para un didlogo. Por eso,
antes de entrar en el tema, es importante definir algunos elementos de base que utilizaremos en adelante.

Decir persona es decir sujeto en proceso, sujeto en comuniéon. Son dos aspectos que se interrelacionan por
el hecho mismo de la individualidad y la identidad personal.

En un andlisis fenomenoldgico, sencillo podemos afirmar lo siguiente.

* La persona que es gestada en el seno materno es la misma que aparece luego en su nifiez, adolescencia,
juventud, adultez, ancianidad. Es importante anotar que, en su gestacion, recibe la herencia de sus padres:
a través de la fecundacion, la unién del gameto masculino y el gameto femenino, comienza un proceso de
continuo desarrollo en donde, la etapa anterior no se pierde, sino que se trasforma en otra etapa de
desarrollo superior, mas completo.

» Tiene una continuidad que marcamos en diversas etapas. La misma persona en el seno materno se
relaciona con la madre, con el padre; al nacer con ellos mismos, pero al mismo tiempo va encontrando la
relacion con las demés personas en la familia nuclear, en la extensa, en las relaciones que ambas tienen
con el ambiente; después en la escuela en sus diversas etapas, en la sociedad con distintos sectores.

« Junto a estas dimensiones, esta el desarrollo psicolégico en donde estan los aspectos intelectual, afectivo,
emocional, sensitivo.

« Al aparecer la conciencia de si, la aspiracion a la libertad y la identidad, en relacién con los demas, de la
aspiracion al crecimiento, aparece el sentido del bien y del mal, que puede ser muy pragmatico o
constructivo, o trascendental. Es el sentido moral, en el que se confronta la propia libertad y el propio
anhelo, con el derecho de los demas a esa misma libertad y anhelo. El sentido del respeto a la persona, a
la vida, en general los derechos humanos, la ley natural, la ley humana, la revelacién divina del amor.

* Aqui ya anotamos una dimensién genética, fisioldgica, psicomotriz, psicolégica, moral, unida a una
dimension de socializacion. Unas y otras dimensiones son inseparables, es necesario que estén unidas,
integradas, coordinadas.

* El punto de referencia de integracién en la persona es la dimension espiritual, que mira al desarrollo de
sentido, a la orientacion fundamental de la existencia a través de la libertad y lo que llamamos una vocacién
aqui aparece por una parte, desde la fe, el llamado de Dios y, por otra, desde la fuerza del yo interior, la
busqueda de crecimiento integral. De ahi que esta dimension espiritual pueda limitarse a una cosmovision
inmanente, limitada al aqui y ahora; o bien trascender la realidad inmanente y llegar a la respuesta a Dios
(el Otro, el Trascendente, el Padre).

« ¢ Cuantas dimensiones podemos contar en la persona humana? Dentro de dichas dimensiones, ¢ cuantos
aspectos podemos enumerar? Y si cada dimension y cada aspecto son estudiados por una ciencia
experimental, por una ciencia filoséfica, por la teologia, ¢cuanto hemos de estudiar para decir que, en
realidad, podemos hablar de la persona humana? Para hablar de la persona humana hemos de tener una
cosmovision interdisciplinar, formar constructos transdisciplinarios, que nos ayuden en el proceso de
integracion de, hasta donde sea posible, una descripcion unitaria de la misma persona humana.

Una anotacion que considero importante para nosotros, es la dimension espiritual. Algunos hablan de
espiritualidad sin tener referencia a Dios, s6lo a una dimension de valores y aspiraciones, sin sentido de la
trascendencia.

Nosotros lo especificamos en el contexto catolico de la revelacién. Un cientifico experimental que estudia la
psicologia, la sociologia, la medicina, la antropologia etc., no puede hablar de Dios sino en cuanto la
experiencia que relata el hombre estudia cada una de esas disciplinas. A lo mas que puede llegar es a



describir la idea de Dios que tiene un individuo o0 un grupo de personas, pero no puede ni definir a Dios ni
determinar o comprobar su existencia.

Para hablar de Dios es necesario tener fe y hacer teologia.

Por eso asumimos que la Iglesia, desde su doctrina, en dialogo interdisciplinar, viene a iluminar la
investigacion cientifica sobre la persona humana.

¢ Qué es la fe? Recordemos las distintas dimensiones que tiene esta realidad. Un acervo de conocimientos,
seria la doctrina de fe.

Una manera de ver y realizar la vida es la actitud de fe.

Dar por hecho la existencia de Dios, es un aspecto de la fe.

Aceptar y seguir la Palabra con la que Dios se relaciona conmigo es un acto de fe.

¢, Qué sucede en mi existencia cuando digo que tengo fe? Percibo la existencia de Dios

Percibo que Dios, si quiere, puede comunicarse conmigo, que no basta que yo lo busque para poder entrar
en contacto con El. Podria elaborar una muy personal imagen de Dios y quedarme con eso, y engafiarme.
Como cuando sucede con la relacion interpersonal, que creo conocer a una persona, pero poco a poco voy
descubriendo mas y més su realidad. Para muestra basta un botdn, el matrimonio es una experiencia de
conocimiento mutuo que comienza con el noviazgo pero que no termina nunca. Si la persona humana es
inabarcable, lo sera mas la divina. Entra en accion mi dimensién emotiva, porque la presencia de Dios me
impacta, me llena de emociones de euforia, de alegria, temor, gozo.

En mi dimensién afectiva, de aceptacion, de acogida, de valor.

En mi dimensién intelectual, de conocimiento, claridad, verdad, como un punto de referencia fundamental,
gue propicia un esquema de valores.

En mi dimension relacional, ademas de abrir un horizonte de infinitud por el encuentro con Dios, afecta mi
relacion interpersonal, mi relacion conmigo mismo, de acuerdo a las pautas adquiridas en la relacion con El.

Proactividad

Con todo esto puedo decir que Dios viene a mi encuentro y que yo acepto encontrarlo. Eso supone las
actitudes de relacion interpersonal desde mi persona hacia El, como escucharlo, ponerle atencion, aceptar
o rechazar lo que El me dice y descubrir lo que El hace en mi vida. Si acepto la relacion con El, lo voy
conociendo, y ahi voy gestando mi fe personal, en una relacién interpersonal que se va convirtiendo en
adhesion. Una fe que trasciende mi fe heredada, asumiendo la responsabilidad personal sobre mi propia
vida en referencia a Dios.

La adhesioén crece y puede llegar a la identificacion, en donde el actuar mio trata de ser en sintonia con el
actuar de Dios, busco su voluntad. Esta relacion es un aprendizaje de parte mia, me hago discipulo de
Dios.

y esta es la dimension de espiritualidad fundamental que sefialamos como propia en la Iglesia, la del
discipulo. Es la identificacion que, en el cumplimiento de su voluntad se convierte en una forma de vida
personal que se proyecta en todas las dimensiones de la personalidad: intelectual, afectivo, emotivo,
relacional y en todos sus aspectos, asi comienzo a atestiguar la presencia de Dios y puedo anunciarlo con
palabras y obras.

Dado que soy siempre ser en relacién, es normal, propio de mi condicion, que este proceso de relacién con
Dios por la fe se traduzca en el amor a las personas concretas, pues descubro que esa es la Voluntad de
Dios porque El me lo ha revelado asi. No me lo imagino, El me lo dice, me lo inspira no sélo como una
realidad poética, sino como existencia nueva por el don de su Palabra que se hace eficaz por mi respuesta
y el don del Espiritu.



La fe influye, orienta, la relacion que tengo conmigo mismo, con los demas en sus distintos estamentos:
familiar, social, de amistad; y con el mundo. Afecta mi cultura personal y la de mi comunidad. Pero esto no
sé6lo a través de mi como individuo, sino como miembro de una comunidad.

Mi identidad es en relacion con los demas. No estoy soélo, tengo autonomia de decision, pero no es
absoluta, es en relacion con los demas. Nuestras decisiones individuales afectan siembre a los demas, y
viceversa.

El Otro Eterno existe y tiene conciencia de si, se hace una imagen de si al comunicarse consigo mismo; de
esta idea que elabora de si mismo, surge el Lagos perfecto, engendrado desde la Eternidad. El Otro y el
Lagos entran en relacién de comunicaciéon y amor, se hacen Uno solo; este hecho comunicativo es en la
perfeccién gracias a una Plataforma de Comunicacion perfecta. El Otro, en cuanto engendra al Logos es
Padre y el Logos en cuanto engendrado es el Hijo; la relacion entre ambos es interiorizacion y comunion
perfecta, es el Espiritu.

Dios, uno y Trino, es comunicacién y comunién eterna. Se comunica desde la eternidad proyectando su
Palabra Creadora para que las cosas vengan a la existencia. De manera especial crea la persona humana,
hombre y mujer, distintos en su sexualidad, iguales en su dignidad. La sexualidad en las dimensiones
fisiologica, psicologica y espiritual, hace que el hombre se abra a la mujer como su complemento real,
mirando que es "carne de su carne y cuerpo de su cuerpo”. La necesidad del otro es una realidad interior
gue no podemos saciar con nada mas que con otra persona, nada la puede sustituir.

No podemos soslayar la existencia del Pecado. Si percibimos la existencia de Dios desde el hecho
comunicativo, podriamos intentar explicarla asi. Aparece el Mentiroso. La mentira como pregunta es la mas
venenosa. Crea una situacion de confusion que puede ir de lo intelectual hasta lo existencial total. Hace
desaparecer la verdad, suscita la inconformidad, que puede llegar a la violencia. Se trata del pecado, lo que
destruye la verdad, haciendo a un lado al Dios Uno y Trino como Verdad Eterna. La mentira rompe el
proceso de comunicacién que lleva a la comunidn; desemboca en el rompimiento de las relaciones con
Dios, con el hombre, con la naturaleza, consigo mismo. El pecado no es sélo personal, inicia por una actitud
individual, pero tiene repercusién en las relaciones interpersonales, que van desde la complicidad, la
afectacion que dafia al otro, hasta crear situaciones sociales de rechazo de Dios, de mentira, de injusticia.

Solo en la medida que dejemos que la Palabra de Dios entre en nosotros, nos podremos transformar de la
mentira a la verdad, del pecado a la salvacion, de la muerte a la Vida. Es el proceso de nuestra iniciacion
cristiana.

Proceso de comunidén y matrimonio

Esto nos invita a analizar el proceso que se da en la relacion interpersonal, para llegar a la comunién vy,
eventualmente, el matrimonio. Toda nuestra existencia es un proceso y toda nuestra existencia es para la
comunién. No podemos separar estos aspectos de nosotros mismos. Por eso los analizamos.

El encuentro interpersonal se da desde la etapa intrauterina, cuando la madre porta en su seno a su hijo.
Esta relacion va creciendo en la medida que el hijo va creciendo; pero ambos crecen en el conocimiento
mutuo, en la intuicion del uno y del otro, de la interiorizacion de la relacion. Se interioriza no s6lo el mensaje
gue se envia el uno al otro, sino a la persona misma. De modo que la madre no sélo fisicamente lleva en su
interior al hijo, sino que lo comienza a llevar psicolégicamente en su interior y, si lo descubre como don de
Dios, también espiritualmente. De la misma manera el hijo, comienza a tener la relacién psicoldgica con la
madre.

La continuidad en el desarrollo implica la continuidad en la ampliacién de las relaciones interpersonales: el
papa, los hermanos, los coetaneos y los demas que poco a poco van siendo percibidos por la persona
como distintos a ella. Y asi llegamos a las relaciones de compafierismo, de amistad en la preadolescencia y
en la adolescencia, hasta comenzar a consolidar la identidad y, con ello, las relaciones de amistad.

Es un eco del texto citado del Génesis, que relata la creacion del hombre y cuando le pone Dios a los
animales delante de él, resulta que ninguno estd a su nivel de relacion, pero si puede apropiarse de ellos,
les pone su nombre. Cuando Dios crea a la mujer, el hombre exclama: "ésta si que es hueso de mis
huesos, sangre de mi sangre; se llamara varona".



Somos imagen y semejanza de Dios. Por revelacion sabemos que no podemos existir solos, en
aislamiento. Necesitamos del otro que es distinto, en el mismo nivel de existencia, para la complementacion
de mi existencia.

Ahora se ha desarrollado la ideologia de género a partir de una necesidad de mirar con igualdad a la mujer
por parte del hombre; pero esta necesidad es al contrario también. El ideal es superar el machismo y el
feminismo, volver al origen no significa anular una parte, sino descubrir la belleza de la complementacion.
Si no fueran el hombre y la mujer distintos, no seria posible la complementacion; no se da la verdadera
complementacion entre iguales, pues uno se sometera al otro.

Iglesia, misterio de comunién y mision

En este proceso de comunion, de desarrollo interdisciplinar, ¢qué es la Iglesia? A veces hacemos un
esquema natural de la vida. Nos confundimos pensando que, como hemos recibido la fe por herencia
cultural, es normal el proceso de desarrollo integral, tomando en cuenta la vida de la Iglesia como parte de
la cultura y, resulta que confundimos la realidad Iglesia con la realidad sociolégica de la comunidad vecinal,
étnica, cultural, o con el grupo integrado psicolégicamente.

La Iglesia no es una realidad natural. Implica la accion del Padre por el Hijo en el Espiritu, y la opciéon de
cada persona para responder a la Trinidad. Si Dios existe es Dios, es creador, duefio de todo. Si existe asi,
es mi creador y, si quiere, se comunica conmigo. Y esa es la verdad, Dios ha querido comunicarse conmigo
para estar conmigo, para halarme a participar con El de su ser.

La Palabra se hace carne, por obra del Espiritu Santo. La Palabra revela y, al mismo tiempo, regala la Vida
del Padre. El ha venido al mundo para que en El tengamos vida. Respetando la libertad que dio al hombre
para su desarrollo, se le presenta como el que da la Vida eterna. El hombre lo acoge, de manera personal.
El, paso a paso lo va llevando. Asi lo habia hecho a lo largo de la historia de la vida humana, de modo que
hacia con él Historia de Salvacion. Le habl6é por medio de mensajeros y desde entonces el Espiritu Santo
los guié como un Pueblo. Es todo un camino educativo que, por la Palabra va dando el cauce de vida a su
elegido, al que ha llamado y decidido acompanar.

Dentro de ese camino pedagdgico, el hombre aprende a mirar hacia Dios, a saber que El es el creador, que
estd en su existencia como principio y horizonte definitivo. Dios quiere hablar con el hombre y lo hace de
manera definitiva en su Lagos encarnado, Jesus de Nazaret, como cumplimiento de su Palabra-Promesa.
Es el Maestro que forma discipulos. EI camino del discipulado es el camino del encuentro, del didlogo, del
proceso de comunion.

En la dimension antropoldgica se da este proceso del encuentro-didlogo hacia la comunién, con algunas
etapas.

Comenzamos buscando al otro. Esto porque en el proceso de desarrollo y llega el momento de la
necesidad de intimidad, de identificacion. O bien porque, después de una experiencia de rotura, surge /a
necesidad del otro.

Hay algo que me atrae del otro, y puede que la atraccion sea mutua y se inicia una interaccion que va
permitiendo el mutuo conocimiento. Es un momento de gran simpatia, que permite sobre todo la empatia en
niveles superficiales, aunque a veces llega a tocar elementos profundos de las personas. Optimismo y
esperanza son elementos de la experiencia en esta etapa; si es amor de noviazgo, entonces aparece un
sentido de plenitud y completamiento.

Después de esa etapa sigue una interaccion en la que, con mas confianza de parte de cada uno, comienza
la manifestacion mas clara del deseo de conducir la relacion. Es una necesidad de seguridad, de liderazgo,
de poder. Surge casi como natural. Entonces comienza el conflicto y la lucha por conducir el proceso.

Después de esa etapa tensa, surgen tres posibilidades. Una es la de romper, y volver a la soledad inicial.
Otra es la de crear una relacion en donde, sin decirlo, las personas llegan a acuerdos sobre quién y en qué
domina o se somete, conduce o depende en distintos aspectos de la relacion.

La tercera, se abre al cauce del proceso en la linea de la verdadera comunién, con el sentido de
crecimiento de cada persona, en ayuda, comprensién constante, aceptacion y autodonacién mutua en



libertad. Es la etapa final, la ideal, en donde la amistad y el amor es la fuente de vida de las personas, se
van abriendo a mas y mas relaciones, con la fuerza de su propia experiencia.

En el proceso de comunién, el matrimonio puede aparecer en cualquiera de las etapas sefialadas, lo cual
puede propiciar la permanencia o no en la comunion dentro del matrimonio. Es una dimension de fe la que
puede sustentar la continuidad del proceso hacia la auténtica comunién, pues la fe no anula pero si orienta
todas las dimensiones de la persona.

Esta comunidn, de acuerdo al Evangelio que refleja la vida de la Trinidad, es también vivida como un
proceso. La pedagogia de Jesus lleva a la formacion de la comunidad. Esta comunidad esta fundamentada
en la fe. No se basa sélo en las actitudes afectivas, sociales, o de convencimiento intelectual de una u otra
linea teologica. Es la fe como respuesta al evangelio que ilumina todas las dimensiones de la persona
humana, que orienta hacia la auténtica comunién. Y, en este ambito de la fe, es la accion del Espiritu que
mueve a dar la respuesta al llamado del Padre para seguir a Jesus. Es el Padre el que llama a vivir en la
comunidad como discipulos de Jesucristo y bajo la accién del Espiritu Santo.

En la vida de la Iglesia, entonces, se dan distintos tipos de relaciones como respuesta al Padre, bajo la guia
del Espiritu, para seguir el mandato de Jesus:

Las relaciones con la Cabeza, en sus distintas dimensiones: el Papa, el Obispo, el parroco, con sentido de
obediencia, colaboracion y didlogo.

Las relaciones con los miembros de la comunidad con quienes formamos equipos de trabajo, que implican
presbiteros, religiosos y laicos.

Las relaciones con los miembros de la comunidad a los que servimos, como pueden ser laicos y religiosos
en distintos campos.

El primer objetivo de estas relaciones es la comunidon en si misma, como expresion de fe y, en
consecuencia, como testimonio del discipulo de Jesus. Las relaciones para formar la comunién en la Iglesia
se fundamentan en una actitud espiritual, que orienta y trasciende todas las dimensiones de la vida
humana. Esta comunién es, en si misma, expresiéon de la misién de la Iglesia, punto de llegada e inicio del
proyecto misionero. No es sdlo cuestion de organizacion, sino de una identidad de la Iglesia.

Con frecuencia pensamos que una buena organizacion es el requisito para la evangelizacion. Lo que en
realidad es requisito es [a madurez en la fe que lleva a la comunién para la misién. Es fécil que a alguno se
le ocurra un proyecto de evangelizacion estupendo, pero a la larga se dara cuenta de que no alcanza a
realizar todo lo que este ministerio implica.

Ciertamente el proceso de comunion implica relaciones directas. De modo que, para lograr que la comunién
sea el fundamento de la mision, implica procesos de planeacién participativa y, la realizacion de acciones
concretas, supone una interaccion de dialogo permanente. El didlogo es una dimensién sacramental de la
vida de la Iglesia, pues es expresion de su dinamismo de comunidad que lleva a la unidad, a la santidad, al
anuncio de la salvacion, a ser Sacramento de Vida.

El didlogo pastoral no es un simple ejercicio de acuerdos. Es un proceso de discernimiento evangélico
desde la fe. Este proceso de discernimiento en la fe es un ejercicio apoyado, por ejemplo, en la Lectio
Divina. Aprender a leer la Escritura en el contexto de cada lugar, de cada proyecto. De ahi pasar a la
meditacion y la oracion, para poder decidir actuar la voluntad de Dios en cada accion pastoral, en el
proyecto de cada comisién y dimension pastoral, en el Plan Diocesano.

Todo proyecto pastoral, todo plan, todo programa, es una accion comunitaria. Las relaciones de comunién
no son marcadas por el periodo de ejercicio de una actividad determinada. Las relaciones de comunion,
para ser tales, han de ser permanentes, estables, aunque cambien las personas que participan, y aunque
cada persona cambie de grupo, de lugar, de actividad.

Terminamos diciendo que las relaciones interpersonales en la espiritualidad de comunién han de llegar a
ser un modo estable de vivir, como fruto de la conversion permanente, integral, lo cual implica la conversién
pastoral. JesUs, en el Evangelio, se presenta como el hombre de la comunion, el educador para ella y el
promotor de la misma, es el Santo que nos participa de la santidad de Dios.



Hasta donde yo sé, en México, un requisito es que el candidato esté casado. Esto implica una madurez
afectiva, suponiendo que el Matrimonio es un modo de vivir el amor oblativo, la madurez de la entrega
mutua, integral, para ser expresién del Dios uno y Trino. Sabemos todo lo que significa el Sacramento del
Matrimonio, en su riqueza teoldgica, espiritual y pastoral. Va en la linea de la formacién de la comunidad.

Esta es la primera relacion que el Diacono ha de cultivar, antes de cualquier otra. Antes de salir de casa,
construir la Iglesia Doméstica. Por eso la esposa del didcono recibe la misma formacién que su esposo y
firma, libremente, un acta en la que acepta que su esposo se prepare y, si es el caso, reciba la ordenacion.
Esa dimensién de vida se va a proyectar en el ministerio del diacono, como servicio a la comunidad.

¢, Cudl es el perfil del Diacono? Cada didcesis lo elabora a partir de su Proyecto Diocesano de Pastoral. En
general sabemos que el elemento fundamental es el de la Caridad, o la Pastoral Social. Le toca extender
las relaciones de la Caridad, del mandato del amor a los mas necesitados. Es necesario que cada
comunidad logre organizar la caridad y toca al didcono expresar esa dimension de la ministerialidad de la
Iglesia.

Respecto a su proceso de fe, después de vivir una profunda iniciacién-reiniciacién cristiana, el diacono ha
de ser miembro activo, como laico, en su comunidad inicial y, mejor, si es casado, lo sea con su esposa. De
ahi pasar a la formacién como Lector y como Acélito, no sélo para tener una capacidad litdrgica, sino para
gue su proceso espiritual tenga todo el sentido del testimonio (lector) y servicio (acdlito).

Dentro de esta descripcion de su perfil basico, esta la importancia de las relaciones interpersonales del
diacono con cada nivel de su trabajo: con el obispo como colaborador, servidor, fiel transmisor de su
mandato. Con el presbitero, en la misma linea, de colaborador en la dimensién mas concreta como es la
comunidad parroquial o el area pastoral en la que realiza su ministerio. Entra en juego su testimonio como
servidor. Hacen falta mas testigos que maestros.

En el proceso de evangelizacion, una tarea importante es la de anunciar el kerigma y acompafiar en la
catequesis basica a los adultos que no han recibido la iniciacion cristiana y que se estan preparando para
ello. Acompafiar es da alguna manera ser padrino. La relacién del auténtico padrinazgo supone testimonio
de fe, capacidad de escucha, de consejo, de estimulo a la fe. La capacidad de mistagogo es un modo de
relacion profunda, como tedlogo, como guia espiritual, en el proceso de discernimiento de la fe inicial del
catecumeno.

Las variantes en la pastoral social son grandes, marcadas por cada di6cesis. Entre los nativos, entre los
migrantes, entre los marginados, algunos sectores laborales, en ambitos de la cultura, de la educacién, de
la politica (no para ser electo, sino para formar conciencia ciudadana en general). Esto toca profundizar a
cada uno en su realidad concreta.



